Utmutaté A. Az ellendrizendé elemek listaja. A rendszeres ellendrzés soran a kovetkezoket kell figyelembe venni: 1) ellenérizze, hogy a létraszarak/
labak (oldaltartok) nem hajlottak, gorbiiltek, csavarodtak, horpadtak, repedtek, korrodéltak vagy korhadtak-e; 2) ellendrizze, hogy a létraszarak/ldbak a tobbi
alkatrész rogzitési pontjai koriil jo édllapotban vannak-e; 3) ellendrizze, hogy a rogzitéelemek (altalaban szegecsek, csavarok vagy csapszegek) nem
hidnyoznak, nem lazak és nem korrodéltak-e; 4) ellenérizze, hogy a fokok/Iépcséfokok nem hidnyoznak, nem lazak, nem tdlzottan kopottak, nem korrodaltak
és nem sériiltek-e; 5) ellendrizze, hogy az elsé és a hatsd rész kozétti csuklopantok nem sériiltek, nem lazék és nem korrodaltak-e; 6) ellendrizze, hogy a
vizszintes szétnyilasgatlok, a hatsé merevitok és a sarokmerevitok nem hidnyoznak, nem hajlottak, nem lazék, nem korrodéltak és nem sériiltek-e; 7)
ellendrizze, hogy a fokakaszté kampék nem hidnyoznak, nem sériiltek, nem lazak, nem korrodaltak, és megfelelden illeszkednek-e a fokokra; 8) ellendrizze,
hogy a vezetdkengyelek nem hidnyoznak, nem sériiltek, nem lazak, nem korrodaltak, és megfelelGen illeszkednek-e a csatlakozd |étraszarra; 9) ellendrizze,
hogy a létratalpak végsapkai nem hidnyoznak, nem lazék, nem tilzottan kopottak, nem korrodéltak és nem sériiltek-e; 10) ellendrizze, hogy a teljes létra
mentes-e a szennyezddésektdl (pl. kosz, sér, festék, olaj vagy zsir); 11) ellendrizze, hogy a reteszelé zérak (ha vannak) nem sériiltek, nem korrodaltak, és
megfelelden mikodnek-e; 12) ellendrizze, hogy a munkaallds/platform (ha van) hidnytalan-e, rogzitései megvannak-e, és nem sériilt vagy korrodalt-e. Ha a
fenti ellenérzések barmelyike nem teljesiil maradéktalanul, a létrét TILOS haszndlni. B. Alapvetd biztonsagi jeldlések és hasznalati utasitaisok minden
létrahoz: 1) Figyelem, leesés veszélye a Iétrardl. 2) Olvassa el a hasznélati itmutat6t/kézikényvet. 3) Kiszéllitds utan vizsgalja meg a létrat. Minden hasznélat
elott szemrevételezéssel ellendrizze, hogy a létra nem sériilt és b|ztonsagosan hasznalhato Sériilt Ietrat ne hasznaljon. 4) Maximalis 0sszterhelés; 4A) 125
kg (lasd a létran lévé megfelelé piktogramot). 350-kg- tHooe-a-tétrén-+ pHetogramet): 5) Ne hasznalja a |étrat egyenetlen vagy nem szilard
alapon. 6) Ne hajoljon ki tilsagosan. 7) Ne éllitsa feI a |étrat szennyezett tala]on 8) A felhasznalok maximdlis szama. 9) Csak a |étraval szemben fordulva
haladjon fel vagy le. 10) Fel- és lemdszaskor kapaszkodjon biztosan a létrdba. Munkavégzés kozben is tartsa meg a kézi kapaszkoddst, vagy ha erre nincs
lehetdség, tegyen tovabbi biztonsdgi intézkedéseket (FeHépékre-nem-venatkozte. 11) Keriilie az olyan munkét, amely oldalirdnyt terhelést fejt ki a létréra,
példdul szildrd anyagok oldaliranyu atfarasét. 12) A létra hasznélata kdzben ne vigyen nehéz vagy nehezen kezelhetd felszerelést. 13) Létrara maszéskor ne
viseljen alkalmatlan labbelit. 14) Ne haszndlja a Iétrat, ha nincs megfeleld fizikai allapotban. Bizonyos egészségi dllapotok vagy gydgyszerek, alkohol- vagy
kabitoszer-fogyasztas veszélyessé tehetik a Iétra hasznalatdt. 15) Ne tartézkodjon hosszu ideig a Iétrdn rendszeres sziinetek nélkiil (a faradtsag kockdzatot
jelent). 16) Széllitaskor el6zze meg a létra sériilését, pl. rogzitéssel, és gondoskodjon a sériilést megel6z6 megfeleld elhelyezésérél. 17) Gy6zGdjon meg
arrdl, hogy a létra alkalmas az adott feladatra. 18) Ne hasznalja a létrat, ha szennyezett, pl. nedves festékkel, sarral, olajjal vagy héval. 19) Ne hasznélja a
|étrat a szabadban kedvezétlen idGjarasi koriilmények, példaul erés szél esetén. 20) Foglalkozésszer( hasznélat esetén a felhasznélds helye szerinti orszag
jogszabalyainak megfeleléen kockazatértékelést kell végezni. 21) A Iétra elhelyezésekor vegye figyelembe a létranak vald iitkozés veszélyét, pl. gyalogosok,
jarmivek vagy ajtok részérél. A munkateriileten lehetGség szerint biztositsa az ajtokat (a vészkijaratok kivételével) és az ablakokat. 22) Figyelem, dramiités
veszélye. Mérje fel a munkateriilet elektromos kockazatait, példaul a Iégvezetékeket vagy més szabadon Iévé elektromos berendezéseket, és ne hasznélja a
|étrat ott, ahol elektromos veszély all fenn. 23) Elkeriilhetetlen fesziiltség alatti munkahoz hasznéljon nem vezeté anyagu létrat. 24) Ne haszndlja a létrat
hidként. 25) Ne alakitsa at a létra szerkezetet 26) Ne mozgassa a Ietrat mikdzben ra]ta aII 27) Kulten hasznalatnal ugyel]en a szelre EG-)-H&&H-F&&
stabi
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Haztarta3| hasznélatra szant létra (Iasd a Ietran 1évG megfelelé piktogramot). 36)-FegteHezé & b fatra- 92t otra- (Hiod- a-16tréR- l6vé- megtelelé
334+ ben- D. Kiegészito biztonsagi jelolesek és haszndlati utasitasok all6létrakhoz: 1) Ne Iépjen le az aIIoIetra

oldalan egy maSIk feliiletre. 2) Hasznalat elott nyissa szét teljesen a létrat. 3) A létrat csak rogzitett szétnyildsgatiokkal haszndlja. 4) Az allolétrat nem
szabad tdmasztélétraként hasznalni, kivéve, ha erre tervezték. 5) Ne élljon az aIIoIetra Iegfelso két fokdra/lépcsdfokara, ha nincs munkaallas (platform) és
kez/terdkorlat &A%e#de%ﬁe-mﬂéeﬁelyeﬂ-ﬁsm%ee—" Hetét- amel- monk HiRHe- de- Ref- effe-

FersEamtiiea)-az-adot-feliteien-egyérietmienjelbin-et-(esalcha-e-tétra-ldataldtasa-mint-oztlaéges) H. Javitas, karbantartas és tarolas: 1)A1aV|tast és
a karbantartést hozzaerto személynek kell elvégeznie. MEGJEGYZES: Hozzaérté személy az, aki rendelkeuk a javitds vagy karbantartds elvégzéséhez
sziikséges készségekkel, pl. a gyart6 éltal tartott képzés révén. 2) Alkatrészek, pl. talpak javitdsahoz vagy cseréjéhez sziikség esetén forduljon a gyartéhoz
vagy a forgalmazdhoz. 3) A létrdkat a gyartd utasitdsainak megfelelGen kell térolni. 4) A hére lagyuld, hre keményedd vagy erdsitett miianyagbdl készilt,
illetve ilyen anyagokat tartalmazd létrdkat kozvetlen napfénytdl védve kell térolni. 5) A fabdl késziilt Iétrdkat szaraz helyen kell tarolni, és nem szabad
atlatszatlan, parazaro festékkel bevonni.
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